Согласовано: 

Начальник территориального отдела главного управления образования администрации города по Советскому району города 

__________М.Н. Авласевич 

«___»_______________2015 г.
Положение
о проведении  фестиваля «Фитнес детям»

среди детей муниципальных дошкольных образовательных учреждений

Советского района города Красноярска
1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение  совместно с  Техническими правилами (приложение № 1) содержат всю информацию, которая регулируют регламенты и  правила   фестиваля «Фитнес детям». 
2. Цели и задачи
· Повышение мотивации к занятиям физической культурой и ведению здорового образа жизни. 
· Привлечение детей к двигательной активности и  систематическим занятиям  физическими упражнениями.
· Презентация современных оздоровительных технологий, используемых

в процессе физического воспитания детей в дошкольном образовательном учреждении.
· Повышение положительного эмоционального уровня у детей, раскрепощенности и творчества в движениях.  
· Обмен передовым опытом, инновационными идеями, творческими и практическими знаниями в области физической культуры и оздоровительного фитнеса.
3. Организаторы фестиваля «Фитнес детям»

3.1. Территориальный отдел главного управления образования администрации города Красноярска по Советскому району.
3.2. Творческая группа Советского района «Фитнес детям».
4. Сроки и место проведения
4.1. Информация о месте и времени проведения Фестиваля «Фитнес – детям» будет сообщена дополнительно.
5.  Требования к участникам и условия их допуска
5.1. К участию в фестивале «Фитнес детям» допускаются   команды детей муниципальных бюджетных дошкольных образовательных учреждений Советского района г. Красноярска, в возрасте 5-7 лет. В количестве 6 – 8 человек.

5.2. Дисциплины фестиваля «Фитнес – детям»:
            - аэробика
            - степ – аэробика.  
5.3. Порядок выступлений определяется организаторами фестиваля «Фитнес детям» методом жеребьевки. Жеребьевка участников фестиваля «Фитнес детям»  состоится 13 января 2016 г. в МБДОУ № 213,  в 13 ч. 15 мин. 
5.5. Фонограммы выступления должны быть записаны на СD – дисках, в формате mp3 и предоставлены ответственным фестиваля «Фитнес детям» в МБДОУ № 213 или МБДОУ № 326 до 15 января 2015 г. (смотреть Технические правила приложение № 1).
6. Требования к выступлению 

(смотреть Технические правила приложение №1)
6.1. Размер площадки для выступления 7 x 7 м. 

6.2. Музыка должна соответствовать дисциплине (степ-аэробика или аэробика). Музыка должна быть детской, не клубной. Не разрешается использовать музыку, которая содержит неподобающий текст. 
6.3. Участники должны быть одеты в костюмы, соответствующие их выступлению. Обувь только кроссовки.
6.4. Хронометраж (продолжительность выступления не более 2 минут +/- 5 сек.).
6.5. Оборудование. Организаторы фестиваля не предоставляют командам степ-платформы. Степ-платформа должна быть детской и у всех членов команды одинаковой высоты. 
6.6. Судейская коллегия состоит из двух судей и Главного судьи. Судья по технике, судья по артистизму, Главный судья.  
- Судья по технике оценивает способность команды продемонстрировать целый ряд движений и элементов в программе, мышечный контроль всех движений, сложность движений, интенсивность программы.

- Судья по артистизму оценивает оригинальность и творческий подход в построении хореографии выступления, а так же использование музыки. Так же учитывается синхронность выступления, т.е. способность всех членов команды продемонстрировать одинаковый уровень подготовки и выполнять движения одновременно и в соответствии с музыкальным сопровождением. Судья по артистизму также оценивает внешний вид команды, уровень презентации и взаимодействие между членами команды. Судья по артистизму оценивает выступление каждой команды в соответствии с критериями артистизма и в сравнении с выступлениями других команд. Оценки за выступление команды выставляются по 10-ти бальной шкале. 
6.7. Соблюдение требований техники безопасности жизни и здоровья детей в процессе исполнения (не допускается использование травмоопасной атрибутики, обуви, движений). Нельзя использовать запрещенные движения. 
7. Сроки предоставления заявок
7.1. Предварительную  заявку на участие  в фестивале «Фитнес детям»  необходимо подать до 15 декабря 2015 г.  в МБДОУ № 326 по адресу: ул. Славы 13 «А» или на  e-mail catyagusarova@yandex.ru  (указать номер учреждения, ответственного, дисциплину, количество участников, телефон для связи).
7.2.  Заявку на участие  в фестивале «Фитнес детям» необходимо привезти в день репетиции, заверенную врачом и заведующим МБДОУ (приложение № 2). Ответственность за неправильно составленную заявку и не вовремя поданную организатором фестиваля несет инструктор ФВ.
7.3. Ответственность за безопасный проезд детей к месту проведения фестиваля «Фитнес детям»  несут руководители МБДОУ.
7.4.  Вопросы по организации и проведению фестиваля «Фитнес детям»  можно задать лицам, входящим в творческую группу «Фитнес детям»:

Гусарова Екатерина Анатольевна,  МБДОУ № 326  т. 225-82-03
Ракчеева Наталья Юрьевна,            МБДОУ № 227  т. 224-30-10
Дорохова Екатерина Валерьевна,   МБДОУ № 309  т. 220 26 51
8. Подведение итогов и награждение
8.1. Организационные взносы (грамоты, медали, оформление).
8.2. Для проведения районного отборочного фестиваля «Фитнес детям» творческая группа формирует судейскую коллегию.  
8.3. Судейская коллегия оценивает фестивальные выступления команд   в соответствии  с предъявляемым к ним критериям. Результатом оценки фестивального выступления участника является сумма баллов. Руководство по выставлению баллов   (приложение № 3). 
8.4. При возникновении чрезвычайных обстоятельств, протест должен быть представлен  Главному судье не позднее, чем через 30 минут после окончания Фестиваля. 
8.5. Награждение команд.
